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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka zeleninova 9 200/220/250 5.122
Zemiaky na kyslo 1,7 220/260/280 18.014
Varené vajcia 3 50/75/100 14.050
Pondelok Chlieb k privarku 1 60/80/100 3.003
24.06.2019 | ¢ajovocny 200/200/250 1.005
2406 / 3096 / 3824 (kJ)
Polievka porova so zemiakmi a syrom 1,7 200/220/250 5.070
Kuracie prsia na kukurici 7 102/128/144 9.016
Bulgur 1 140/160/190 17.046
Utorok RyZa dusené 150/170/190 17.011
25.06.2019 | citronada 200/200/250 1.054
3366 / 3968 / 4682 (kJ)
Polievka krupicova s vajcom 1,3,7,9 200/220/250 5.053
Hajdu kapusta 1 200/230/260 13.011
Streda Knedla kysnuta 1,3,7 90/120/150 17.005
Voda s ovocnym sirupom 200/200/250 1.027n
26.06.2019
2909 / 3358 / 3978 (kJ)
Polievka paradajkova 1,7 200/220/250 5.065
Cestovina 1 15/17/20 4.003
étVl’tOk BravCovy rezeh vyprazany 1,3,7 90/100/115 7035
Zemiaky opekané s cibulou II. 150/210/260 17.029
27.06.2019 | 3alat uhorkovy 90/90/120 24.036
3211/3800/4475 (kJ) | Stolova voda 200/200/250 1.024
Polievka hrachova s mésom a so zeleninou 1,9 200/220/250 5.031
§pz_agety S0 syrom a keCupom 1,7 250/300/350 14.044
Piatok Caj ovocny 200/200/250 1.005
28.06.2019
2572/ 3072/ 3834 (kJ)

l.stupeni / ll.stupen / 15-18

Veduci : Moléanova Jana

Hlavny kuchar : LeSSova Alzbeta

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Sdja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bdb,14-Méakkyse
Zmena jedélneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




