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Uvod
Statny vzdelavaci program predstavuje zavdzny narodny rdmec pre niZSie stredné
vzdelavanie — 2. stupenn zékladnej Skoly. Reprezentuje prvi uroven dvojuroviiového modelu

vzdelavania. Je vychodiskovym dokumentom na pripravu skolskych vzdelavacich programov,
ktoré reprezentuju druhu troven dvojurovinového modelu vzdelavania.

Dvojaroviiovym modelom vzdelavania sa dava moznost kazdej skole, aby
prostrednictvom vyuzitia volitelnych (disponibilnych) hodin reflektovala vo svojom $kolskom
vzdelavacom programe Specifické regionalne, resp. lokalne podmienky a poziadavky ziakov
alebo rodicov.

Statny vzdelavaci program (dalej aj ,SVP“) vychddza z demokratickych
a humanistickych hodndt spolo¢nosti. Na ich zdklade vymedzuje vzdeldvacie Standardy
poskytovaného vzdeldvania v ciel'ovej, vykonovej a obsahovej rovine, ktoré tvoria vychodisko k
osvojovaniu a rozvijaniu funkénych kompetencii Ziakov. Prostrednictvom vzdelavacich oblasti
a prierezovych tém preferuje vo vyucbe medzipredmetovy pristup, teda kooperaciu Vv ramci
jednotlivych uéebnych predmetov v danej vzdeldvacej oblasti a tiez medzi réznymi oblastami.
Stcasne s tymto pristupom podmieniuje svoju realizaciu uplatiovanim motivaénych ucebnych
postupov a vytvaranim podporujicej socidlnej klimy v Skole. Kladie doraz na kvalitu Skoly, ktora
uplatiuje vnutorné a vonkajsie vyhodnocovanie (evalvaciu) svojich programov, procesov
a vysledkov.

Cielom SVP je podporovat’ také kognitivne Ginnosti, ktoré si vyjadrené pojmami, ako je
vlastné aktivne objavovanie, hl'adanie, skimanie, patranie, zistovanie niecoho nového, napriklad
vysledkov pokusu alebo experimentu, interpretacie ¢i vytvarania roznorodych verbalnych,
obrazovych a grafickych textov, ktoré tvoria socidlny a kultirny svet.

Vytvaranie uvedenych kognitivnych ¢innosti mozno vSeobecne zhrnut najma do tychto
oblasti vychovy a vzdelavania:

e rozvijat schopnosti ziakov vediet’ a chciet’ sa ucit’;

e posiliiovat’ sebaddveru ziakov v rieSeni problémov, ktoré st spojené s u¢enim;
e viest’ ziakov k aktivnemu ob¢ianstvu;

e podiel'at’ sa na vymedzovani hodnot slusného a moralneho ¢loveka.

SVP uvadza tiez zakladné materidlno-technické a priestorové podmienky na zabezpecenie
procesu vzdelavania a poziadavky na vzdelavanie ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami. Umoznuje vyuzivanie schvalenych vysledkov experimentalneho overovania.



1 VSeobecné ciele vychovy a vzdelavania

Vseobecné ciele vychovy a vzdelavania predstavuju spolo¢ny zaklad pre konkretizované
predmetové ciele a Specifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maju vychovou a vzdeldvanim

naplnit’.

Vo vzdelavani na druhom stupni zékladnej Skoly je potrebné najma:

rozvijat’ u ziakov funk¢énu gramotnos‘[’1 a kritické myslenie;

umoziiovat kazdému Ziakovi’ v ramci vyucby nadobudanie kompetencii vlastnou
C¢innostou a aktivitami zameranymi aj na objavovanie a Vytvaranie novych
vyznamov;

motivovat’ ziakov k zodpovednosti azaujmu o vlastné vzdelavacie vysledky
prostrednictvom ich aktivneho zapojenia do procesu vzdelavania;

viest’ ziakov k vyuzivaniu efektivnych stratégii ucenia sa (ucit’ sa ucit);

poskytovat’ kazdému ziakovi prilezitost’ objavit’ a rozvinat’ svoje schopnosti v stlade
S realnymi moznostami, aby tak ziskal podklad pre optimalne rozhodnutie o svojom
d’alSom vzdelavani;

sprostredkovat’ dostatok prilezitosti na osobnostny rozvoj kazdého ziaka;

rozvijat' u ziakov socidlne kompetencie s dorazom na kultivovani komunikaciu a
spolupracu;

viest’ ziakov k uplatiovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti a reSpektovaniu
prav inych ludi.

2 Stupen vzdelania

Nizsie stredné vzdelanie ziak ziska uspe$nym absolvovanim posledného ro¢nika ucelenej
Casti vzdelavacieho programu odboru vzdeldvania pre druhy stupenn zakladnej Skoly alebo

uspeSnym

absolvovanim prvého rocnika pétrocného vzdeldvacieho programu odboru

vzdelavania v strednej Skole, do ktoré¢ho sa prijimaju Ziaci z 6smeho ro¢nika zékladnej Skoly
alebo UspeSnym absolvovanim Stvrtého ro¢nika osemro¢ného vzdelavacieho programu odboru
vzdelavania v strednej Skole alebo absolvovanim treticho ro¢nika vzdelavacieho programu
praktickej Skoly. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysved¢enie s doloZkou, ktoré je
podmienkou pre d’alSie vzdelavanie na vy$§om stupni.

! Funk&nou gramotnostou rozumieme kompetenciu vyuzit’ ziskané vedomosti, zruénosti na riefenie problémov v
zivotnych situaciach. ,,Je vnimana ako spdsobilost’ spracovavat’ informacie z tlaceného a pisaného textu a vyuzivat

ich pri rieSeni
2 Pojmy ziak,

roznych situacii kazdodenného zivota®“. (Pricha, J., 1999)
ucitel’, riaditel’, pracovnik, absolvent... s v dokumente pouzivané ako pedagogické kategorie alebo

oznacenie profesijnej skupiny, t. j. vo vyzname ziak i ziacka, ucitel’ i ucitel'ka, riaditel i riaditel’ka, absolvent i

absolventka...



3 Profil absolventa

Profil absolventa sa odvija od kompetencii, ktoré ziak ziskal v procese vzdelavania
a sebavzdelavania v ramci nizSieho stredného stupnia vzdelavania a inych rozvijajacich aktivit.

Absolvent nizSiecho stredného vzdelavania disponuje nasledujucimi zakladnymi
kompetenciami, ktoré vychadzaji zo vzdelavacich Standardov vyucovacich predmetov
a Specifickych cielov prierezovych tém na tomto stupni vzdeldvania:

. pozna a uplatiiuje efektivne techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov;
. vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou,
. vyuziva cudzi jazyk na Grovni pouzivatel'a zakladov jazyka;

o pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je
schopny aplikovat’" osvojené matematické modely logického a priestorového

myslenia;

. pouziva informa¢né a komunikaéné technologie pre potreby ucenia sa a pre svoj
Zivot;

o vyhlada a vyuzije viaceré informacie a moznosti pri planovani tGloh a rieSeni

problémov s uplatnenim zésad kritick¢ého myslenia;

. dokaze aplikovat’ osvojené poznatky a metody prirodnych vied vo svojom zivote;

o uplatiuje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine;

o posudi svoje silné a slabé stranky s ohl'adom na svoje d’alSie vzdelavanie a budice
profesijné zaujmy;

. chépe dolezitost’ ochrany svojho zdravia a uprednostiiuje zdkladné principy zdravého
zivotného Stylu v kazdodennom Zivote;

. uvedomuje si vyznam kulturneho dedi¢stva a umenia vo svojom zivote a Zivote celej
spolo¢nosti;

o prijima rozmanitost’ ako prirodzenu sti¢ast’ spolo¢nosti;

o pozna a uplatiluje svoje prava a reSpektuje prava inych,;

. ma predpoklady stat’ sa aktivnym ob¢anom v narodnom i globadlnom kontexte.

Ziskané kompetencie ziaka menia svoju kvalitu (rozvijaju sa) v priebehu jeho d’alSieho
vzdelavania.

4 Vzdelavacie oblasti a prierezové témy

4.1 Vzdelavacie oblasti

Vzdelavacie oblasti st okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyucovacich
predmetov. Zabezpecuju nadvéznost a previazanost’ obsahu jednotlivych vyucovacich predmetov
patriacich do konkrétnej oblasti. Umoznuju rozvijanie medzipredmetovych vztahov, atym aj
kooperéciu v rdmci jednotlivych predmetov.



Tab. 1 Vzdelavacie oblasti a prisluiné predmety SVP pre nizsie stredné vzdelavanie

VZDELAVACIA OBLAST PREDMETY

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
. SLOVENSKY JAZYK A SLOVENSKA LITERATURA

JAZYK A KOMUNIKACIA ; . ,
JAZYK NARODNOSTNEJ MENSINY A LITERATURA
CUDZI JAZYK

. . MATEMATIKA

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
INFORMATIKA
FYZIKA

CLOVEK A PRIRODA CHEMIA
BIOLOGIA
DEJEPIS

CLOVEK A SPOLOCNOST GEOGRAFIA
OBCIANSKA NAUKA

v ETICKA VYCHOVA /

CLOVEK A HODNOTY o o o
NABOZENSKA VYCHOVA/NABOZENSTVO

CLOVEK A SVET PRACE TECHNIKA

, HUDOBNA VYCHOVA

UMENIE A KULTURA : e
VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

4.1.1 Jazyk a komunikacia

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikécia tvoria vyucovacie predmety zahrnuté do troch
skupin, ato vyucovacie jazyky, druhy jazyk (slovensky jazyk a literatira, slovensky jazyk
a slovenska literatura, jazyk narodnostnej mensiny a literatura) a cudzie jazyky.

Spolo¢nym menovatel'om oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencialny zdroj osobného
a kultarneho obohatenia c¢loveka, ako nastroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok
vyjadrovania emocii. Vzdelavanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka
ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdéavanie informécii, k zvySovaniu
jazykovej kultury ustnych i pisomnych jazykovych prejavov ziakov a K rozvijaniu Citatel'skych
kompetencii zameranych na prijem textu (Citanie, deklamdacia, pocCuvanie), jeho analyzu
a hodnotenie.

Dobré zvladnutie jazykového uciva a najmd komunikaénych kompetencii vytvara
predpoklad na rozvinutie schopnosti uspeSne sa uplatnit’ na trhu prace a v sutkromnom Zivote,
podporuje otvorenejsi pristup k l'udom, umoziiuje poznavat’ odliSnosti v sposobe Zivota l'udi
inych krajin a ich odli$né kultarne tradicie. Poskytuje prehibenie vedomosti a vzijomného
medzinarodného porozumenia a tolerancie a vytvara podmienky na spolupracu $ko6l na
medzindrodnych projektoch.

Specifickou zlozkou vyu¢ovacich jazykov a druhého jazyka je literatra, ktorej zdkladom
je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od urovne naivného Ccitatela k Ccitaniu s
porozumenim.



Podstatou oblasti je sthrn predmetovych kompetencii, ktoré umoznuji vyrazne posilnit’
komunika¢no-zazitkovy model vyuCovania, a naopak oslabuji tendenciu obsiahnut’ Skolsku
podobu vednych disciplin.

4.1.2 Matematika a praca s informaciami

Vzdelavacia oblast’ Matematika a praca s informaciami, ktora tvoria vyucovacie predmety
matematika a informatika, je v ramci nizSieho stredného vzdelavania zalozena predovsetkym
na aktivnych ¢innostiach (praca s objektmi, aplikacia poznatkov v realnych situdciach). Poskytuje
vedomosti a zru¢nosti potrebné v praktickom zivote a umoznuje tak ziskavat matematicku
gramotnost’.

Rozvija logické a kritické myslenie ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’,
hl'adat’ vhodné stratégie rieSenia problémovych uloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat’ ich
v praxi. U¢i tvorit’ hypotézy a tvrdenia podloZit' argumentmi. Vedie k presnému vyjadrovaniu
myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zapisoch, ktoré slizia ako vSeobecny
prostriedok komunikacie. Rozvija schopnost’ Ziakov pouzivat’ prostriedky IKT k vyhladavaniu,
spractavaniu a uloZeniu informacii.

4.1.3 Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda sa prioritne zameriava na rozvijanie prirodovednej
gramotnosti, ktora je sucastou zakladného vzdelania. Hlavnym cielom vzdelavania v oblasti
prirodnych vied je hlbsie pochopenie prirodnych procesov, k comu sa dospeje prostrednictvom
cielenych ziackych ¢innosti, v ktorych dominujii badatel'ské aktivity. Pre vSetky prirodovedné
predmety je spoloénym cielom a tlohou budovanie sposobilosti pre vedeckll pracu, a to najma
sposobilosti pozorovania, vnimania ¢asovych a priestorovych vztahov medzi objektmi a javmi,
klasifikécie, merania a predvidania.

Délezité je hl'adanie zakonitych suvislosti medzi pozorovanymi vlastnost'ami prirodnych
objektov a javov, ktoré nas obklopuji v kazdodennom Zivote a porozumenie ich podstate, ¢o si
vyzaduje interdisciplinarny pristup, a preto aj uzku spolupracu medzi predmetmi fyzika, chémia,
biolégia, geografia, ale aj matematika. Okrem rozvijania pozitivneho vztahu k prirodnym vedam
st prirodovedné poznatky interpretované aj ako neoddelitelnd a nezastupite'na sucast’ kultary
udstva.

4.1.4 Clovek a spolo¢nost’

Vzdelavaciu oblast’ Clovek a spolognost’ tvoria uéebné predmety dejepis, geografia s jej
humannou zloZkou a ob¢ianska nauka spolu s prislusnymi témami, ktoré st pritomné aj
Vv inych vzdelavacich oblastiach. Ciel'om tejto vzdelavacej oblasti je zoznamit’ Ziakov s vyvojom
l'udskej spolo¢nosti, s najvyznamnejs$imi spolocenskymi javmi a procesmi, ktoré sa premietaji do
kazdodenného zivota a vnimat svet integrujico vo vzijomnom vztahu medzi clovekom
a spolo¢nostou v danom geografickom priestore. Poznanie minulosti svojho naroda, ako aj
narodov Europy asveta, obozndmenie sa so zemepisnymi charakteristikami svojej vlasti
aregionov sveta autvaranie pozitivnych obcianskych postojov je predpokladom ziskania
ob¢ianskych kompetencii, ktoré patria ku kPaovym vo vzdelavani. Ziaci cez poznanie
najblizSieho prostredia (rodina, Skola), ktorého st sucastou, ziskavaju funkéné znalosti a
sposobilosti 0 svojom najblizSom spolocenskom prostredi, o miestnej obci, regione i 0 ostatnych

7



regionoch Slovenska. Ziaci s vedeni k pochopeniu vlastného miesta a ulohy Vv spoloénosti, ako
aj k tomu, aby svojimi postojmi a konanim prejavovali ob¢iansku aktivitu, zodpovednost’ k sebe,
svojim blizkym a krajine, v ktorej ziju.

Vzdelavacia oblast’ otvara priestor na kultivovanie individualnych a spolo¢enskych
kompetencii. U¢i vidiet’ veci a javy vo vzajomnych suvislostiach, pontika argumenty, inSpiruje
K tvorivému rieSeniu otazok a prispieva ku Kritickému mysleniu ziakov. Suéasne rozvija
aupeviiuje vedomie prisluSnosti k europskemu civilizaénému a kultGrnemu  prostrediu.
Centralnou kategoriou vzdelavacej oblasti je rozvijanie, korigovanie a kultivovanie historického
vedomia ziakov z potrieb pritomnosti, kK comu prispievaju vsetky tri vyucovacie predmety, ktoré
ju vytvaraju. Aj preto kIicova ulohu zohravaji medzipredmetové vztahy, ktoré treba kontinualne
metodicky aplikovat’ v podobe prierezovych modelov vo vyucbe jednotlivych predmetov.

4.1.5 Clovek a hodnoty

Hlavnou ulohou tejto vzdelavacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osobnosti
ziakov s vlastnou identitou ahodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku a K prirode,
spolupraca, prosocialnost’ a univerzalne l'udské hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri plneni
tohto ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych zasadéach, ale zaroven
podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnatornenie) mravnych noriem a napomaha osvojeniu
spravania sa, ktoré je snimi v stlade. Pripravuje mladych ludi pre Zivot, pre vytvaranie
harmonickych a stabilnych vzt'ahov v roznych socialnych skupinach — v rodine, na pracovisku,
V spoloc¢nosti.

Obsah vzdelavacej oblasti sa realizuje v povinne volitelnych uc¢ebnych predmetoch eticka
vychova a naboZenska vychova/nadbozenstvo.

Predmet eticka vychova sa v prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora
sa odraza v moralnych postojoch aV regulacii spravania ziakov. Zvlast dolezité je rozvijat
sebatictu a uctu kK inym, interpersonalne socialne zrucnosti a zvySovat odolnost’ ziakov voci
negativnym socialno-patologickym ¢i amoralnym vplyvom.

Zakladnym cielom predmetu ndboZenska vychova/maboZenstvo je pomoct ziakovi
zodpovedne mysliet’, emocionélne sa prejavovat’ a spravat’ vzh'adom na osobne Zité ndbozenstvo
a vieru. Predmet napomaha rozvijat’ vztah k Bohu, reflektuje otdzku vyznamu sveta, zmyslu
a hodnoty zivota a noriem konania ¢loveka a dava odpoved’ na zaklade zjavenia a viery cirkvi.
Umoznuje urobit’ osobné rozhodnutia vo vzt'ahu k inym konfesidm a nabozenstvdm, podporuje
pochopenie a toleranciu vo¢i rozhodnutiam druhych. Motivuje k osobnému nabozenskému Zivotu
a k zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.

4.1.6 Clovek a svet prace

Vzdelavacia oblast Clovek asvet prace zahffia navrhy Sirokého spektra pracovnych
¢innosti a technoldgii, ktorymi su Ziaci vedeni k ziskaniu psychomotorickych zrucnosti
a poznatkov z réznych oblasti redlneho Zivota a sveta prace.

Predmet technika je zamerany na zlozitejSie pracovné Cinnosti a technoldgie, na
samostatni a timova pracu ziakov. Ziaci st vedeni k ziskaniu zakladnych uZivatel'skych
zrucnosti v réznych oblastiach. Spoznavaju trh prace aj z hladiska ich buducej profesijnej
orientacie. Prichddzaju do priameho kontaktu s technikou v jej rozmanitych podobach a v SirSich
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suvislostiach. Predmet poskytuje ziakom priestor a prilezitost’ na primerany rozvoj ich tvorivého
technického myslenia. Obsah je zamerany na budovanie vztahu ziakov k technike, K jej
bezpeénému pouzivaniu a K bezpeénej praci s technikou. Ziaci spoznavaju realne podmienky trhu
prace, moderné stroje a zariadenia, funkciu zakladnych bytovych instalacii. St vedeni ku
konstruovaniu a zhotovovaniu primeranych vyrobkov a k poznaniu zakladnych technickych
materidlov a technologii. Podl'a svojich podmienok (materidlno-technickych a personalno-
odbornych) Skola moze v predmete technika vyucovat’ tematicky celok ekonomika domdcnosti,
ktory obsahuje témy: planovanie a vedenie domdcnosti, svet prdace, domdace prdace a udriba
domdcnosti, rucné prdce, rodinnd priprava, pestovatelské prace a chovatelstvo. Vzdelavacia
oblast Clovek a svet prace tak vhodne dopliia ststavu vzdelavacich oblasti o ddlezitd zlozku
nevyhnutnl pre uplatnenie ¢loveka v redlnom Zivote a v spolo¢nosti.

4.1.7 Umenie a kultara

Obsah vzdelavacej oblasti je realizovany prostrednictvom predmetov vytvarna vychova
a hudobna vychova. Vzdelavacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultury a
umenia Vv zivote ¢loveka a spolo¢nosti. U¢i ziaka vnimat a chapat hodnoty umenia, kultury
a kultirnej tradicie a vyjadrovat sa roznymi umeleckymi prostriedkami vybranych médii
vizualneho, dramatického, hudobného umenia a pisaného a hovoreného slova. Primerane veku
formuje samostatné a zodpovedné postoje ziakov k stucasnej kultirnej ponuke, rozvija kritické
myslenie najma vo vztahu k masmédiam. Obsah vzdelavacej oblasti tak prispieva k formovaniu
vizualnej, medialnej, sluchovej, jazykovej apohybovej gramotnosti a tvorivosti Zziaka.
Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kultarnu tradiciu a dediCstvo sa ziak
oboznamuje s kulturnou tradiciou svojho regionu, naroda a krajiny, ¢im sa rozvija vedomie
kultirnej identity. Formuju sa multikulturalne a komunikaéné kompetencie. Prostrednictvom
tvorivych vytvarnych ¢innosti a aktivit s pre Ziakov vytvorené prileZitosti na uplatnenie fantazie
a predstavivosti, atym aj priestor na jeho sebarealizaciu. V tvorivych, umeleckych alebo
hudobnych ¢innostiach maji Ziaci moznost’ vyjadrovat’ svoje predstavy, a to vyjadrovacimi
formami (jazykom) jednotlivych umeni.

Vytvarna vychova vedie ziaka k spoznavaniu sic¢asného umeleckého vyjadrovania sveta,
vizualnej kultary a kultarnej tradicie svojho regionu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je
Cleneny do tematickych celkov, ktoré kladu doraz na rozvoj predstavivosti a fantdzie,
pozorovacich a vyjadrovacich schopnosti a zru¢nosti pri praci s vyjadrovacimi prostriedkami
vizudlnych umeni. V tvorivom procese dochadza ku kvalitativnej zmene, detski spontannost’
postupne nahradza dospely ekvivalent — duchovna otvorenost” spojena s pribdanim vedomej
operativnosti a ndzorovej samostatnosti.

Hudobna vychova prostrednictvom hudobnych c¢innosti rozvija zékladné hudobné
kompetencie ziaka a usiluje sa 0 vytvorenie kladného vzt'ahu k hudbe a hudobnému umeniu.

4.1.8 Zdravie a pohyb

Vzdelavacia oblast Zdravie apohyb vytvara priestor pre uvedomenie si potreby
celozivotnej starostlivosti o svoje zdravie, ktorej neoddelitelnou stcastou je pohyb. Oblast’ sa
zameriava na zakladné informacie, suvisiace so zdravym spOsobom zivota a pohybovou
aktivitou. Realizuje sa u¢ebnym predmetom telesna a $portova vychova, ktorej najdolezitejSim
poslanim je vytvaranie vztahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako nevyhnutného zakladu
zdravého Zzivotného Stylu. Telesnd a Sportovd vychova spdja vedomosti, navyky a zrucnosti
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spojené so zdravim, zdravym zivotnym $tylom, pohybovou a $portovou aktivitou vyuzitelnymi
nielen pocas skolskej dochadzky, ale i v dospelosti.

Ziaci si vytvoria predstavu o vyzname pohybovej a $portovej aktivity pri upeviiovani
aktivneho zdravia a Spoznajui u¢inok vykonéavanych cvic¢eni na organizmus.

Pri realizovani obsahu telesnej a Sportovej vychovy je dolezité reSpektovat’ individualne
dispozicie ziakov, ktoré by mali byt zohl'adnené pri planovani cvieni, ako aj pri hodnoteni
ziakov. Vyznamnou sucastou je motivacia ziakov k dosiahnutiu individudlnych zlepSeni vo
svojej pohybovej vykonnosti pri akceptovani ich vlastnych predpokladov.

4.2 Prierezové témy”

Rychlo sa meniaca realita stcasnej globalizovanej spolo¢nosti S novymi technoldégiami
a socialnymi zmenami ovplyvituje postoje, hodnotovy systém ziakov aich konanie. Tato
skuto€nost’ sa musi odrazit’ aj vo vzdelavani. Vhodnym prostriedkom na to st prierezové témy,
ktoré sa svojim obsahom a vychovnym zameranim premietaji do vymedzenych vzdelavacich
oblasti, dopliaju ich, prepéjaju ich obsah s aktudlnym dianim v spolo¢nosti, s kazdodennou Zitou
skusenost'ou ziaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové témy priaznivo ovplyviluju
proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencii ziakov. Prierezové témy sa mozu realizovat’
ako suGast ucebného obsahu vyucovacich predmetov? alebo prostrednictvom samostatnych
projektov, seminarov, vyuc¢ovacich blokov, kurzov a pod. Sucasne prierezové témy moZu tvorit
samostatny vyucovaci predmet z ramca volitelnych (disponibilnych) hodin. Obidve formy sa
mozu aj lubovolne kombinovat. Ucinnost posobenia prierezovych tém sa modze zvysit
relevantnymi mimoskolskymi aktivitami.

V ramci nizSieho stredného vzdeldvania maji prierezovy charakter tieto témy:
Osobnostny a socialny rozvej, Vychova k manzelstvu a rodicovstvu, Environmentilna
vychova, Medialna vychova, Multikultirna vychova, Ochrana Zivota a zdravia.

4.2.1 Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj sa prelina celym vzdelavanim. Jej
hlavnym cielom je rozvijat osobnost’ ziakov predovSetkym v oblasti postojov a hodnét.
Prostrednictvom nej sa zaroven s vedomostnym rozvojom Ziakov cielene rozvijaji aj ich osobné
a socialne kompetencie. Umoziuje ziakom rozmyslat’ o sebe, 0 svojom aktualnom Zzivote,
vztahoch s 'ud'mi a smerovani v budtcnosti. Vedie ich k uplatiovaniu svojich prav atiez k
reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych. Usmeriiuje ich v tom, ako chranit’ svoje zdravie
a odolavat’ rizikam. Pri spravnom uplatiovani vyznamne prispieva K pozitivnej socialnej klime
Skoly, dobrym vzt'ahom medzi ziakmi a medzi u€itel'mi a ziakmi.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

e porozumel sebe a inym;
e Optimalne usmeriioval vlastné spravanie;

® podklady k realizacii prierezovych tém sa nachadzajii na webovom sidle SPU.
* Ak su ciele prierezovych tém napliané v ramei vyucovania predmetov, nie je potrebné ich osobitne zaznamenavat
v triednej knihe.
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e 0svojil si, vyuzival a d’alej rozvijal zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace;

e nadobudol zakladné prezentacné zruCnosti osvojené na zaklade postupného spoznania
svojich predpokladov a uplatnoval ich pri prezentacii seba a svojej prace;

e ziskal a uplatitoval zékladné socidlne zru¢nosti pre optimalne rieSenie roznych situdcii;

e reSpektoval rozne typy l'udi a ich ndzory a pristupy k rieSeniu problémov.

4.2.2 Vychova k manZelstvu a rodicovstvu

Dolezitou sucastou osobnostného rozvoja ziakov je priprava na zodpovedné partnerské
vztahy, manzelstvo a rodiCovstvo. Prierezova téma Vychova k manZelstvu a rodifovstvu je
zamerana na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych
vzt'ahov a rodicovstva v stulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizacii témy
je nevyhnutné vychadzat' zo zivotnej reality Ziakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti,
vyvinového §tadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagéga. Skola méZe vyuzit aj
pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

e 0svojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socialnych zmenach, ktoré
ovplyviiuji vyvin jeho osobnosti v sucasnosti 1 v budicnosti;

o ziskal zdkladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerskych vztahov,
manzelstva a rodi¢ovstva;

e 0svojil zasady bezpecného spravania a porozumel rizikam v oblasti sexuality;

e uprednostiioval zakladné principy zdravého zivotného S$tylu a nerizikového spravania
Vo svojom (kazdodennom) Zivote.

4.2.3 Environmentalna vychova

Environmentalna vychova umoZznuje Ziakom ziskat vedomosti, zrucnosti, postoje
anavyky k ochrane a zlepSovaniu zZivotného prostredia dolezitého pre trvalo udrzatel'ny Zivot na
Zemi. Vedie ziakov ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vzt'ahov ¢loveka, organizmov a
zivotného prostredia, kde st prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socialne.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

e reSpektoval zakladné pravidla pre spravanie sa v prirode s oh'adom na organizmy a ich
Zivotné prostredie;

e rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prirode a vo svojom okoli;

e poznal moznosti smerujice k ochrane a zlepseniu zivotného prostredia, podiel’al sa na
aktivitach (Skoly) smerujucich k ochrane a zlepSovaniu zivotného prostredia SirSieho
okolia (skoly, obce...);

e ziskal informacie o zasahoch ¢loveka do zivotného prostredia a vyhodnotil ich dosledky
Vv lokalnych a globalnych suvislostiach;

e rozliSoval technoldgie a vyrobky Setrné k Zivotnému prostrediu,

e Setrne sa spraval K prirodnym zdrojom;

e aktivne sa podiel’al na eliminécii zneCistenia zivotného prostredia.
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4.2.4 Medialna vychova

Meédia predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu deti a
mladych l'udi. Média su integralnou stcastou kazdodenného zivota ziakov, pricom vyrazne
ovplyviiuji ich spravanie, utvaranie hodnot a Zivotny $tyl. Hlavnym cielom prierezovej témy
Medialna vychova je rozvoj (postupné zvySovanie urovne) medidlnej gramotnosti ziakov —
schopnosti kriticky prijimat’, analyzovat, hodnotit a komunikovat’ Siroku $kalu medialnych
obsahov a zmysluplne vyuzivat média. Na 2. stupni zékladnej Skoly je ddlezité, aby Ssa ziaci na
veku primeranej Grovni postupne dokazali orientovat’ v medialnom svete a osvojili si stratégie
bezpecného zaobchddzania s roznymi druhmi médii. Doraz sa kladie na rozvijanie kritického
myslenia; vhodnou metodou je spolo¢né skimanie, analyzovanie a samostatné premyslanie,
pricom sa vychadza z konkrétnej reality ziakov v triede.

Ciel'om uplatfiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

e uvedomil vyznam a vplyv médii vo Svojom Zivote a v spolo¢nosti;

e nadobudol zakladné technické zru¢nosti potrebné pre pouzivanie médii a média vyuzival
zmysluplne;

e pochopil arozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;

e ziskal kriticky odstup od medialnych produktov a ich obsahov a rozpoznal medialne
spracovanu realitu;

e 0svojil sizodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a vytvaranie
vlastnych medialnych produktov.

4.2.5 Multikultiirna vychova’

S aktualnou realitou celosvetovej globalnej spolo¢nosti a s multikultirnym charakterom
slovenskej spolo¢nosti sa spajaju rizika predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuju v roznych
podobach neznasanlivosti, rasizmu &i xenofobie. Ziaci si kazdodenne vystaveni roznym
kultirnym vplyvom a dostavaju sa do kontaktu s prislusnikmi r6znych kultar. Prostrednictvom
spoznévania svojej kultary a inych kultur, historie, zvykov a tradicii sa ziaci naucia reSpektovat’
tieto kultiry ako rovnocenné a s ich prisluSnikmi dokdZu konStruktivne komunikovat
a spolupracovat’. Pri realizacii tejto témy sa odporuca vyuzivat’ také didaktické postupy a metddy,
ktoré neucia stierat’ medzikulturne rozdiely, ale pochopit’ ich, akceptovat’ ich a tiez reSpektovat
I'udské préava.

S prierezovou témou Multikultirna vychova uzko stvisi regionalna vychova
a tradi¢na l'udova kultara, ktord sa vo svojom obsahu eSte hlbSie zaobera Zivym a hodnotnym
hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie tradicii je zakladom
kultarnej identity. Spozndvanim svojho regionu, jeho kultirneho a prirodného bohatstva sa
prispieva u ziakov k formovaniu ich historického vedomia. Vhodnymi formami na uplatnenie
tychto tém st projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod. Regiondlna vychova
a tradicna ludova kultura sa moéze realizovat ako sucast’ ucebnych predmetov — vytvarna
vychova, hudobnd vychova a eticka vychova, dejepis a geografia alebo prostrednictvom
volitenych predmetov, ako napr. regionalna vychova, regionalny dejepis a podobne.

® Sugastou je regionalna vychova a tradi¢na Pudova kultara.
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Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:
e reSpektoval prirodzent rozmanitost’ spolo¢nosti;
e spoznal rozli¢né tradi¢né aj nové kultury a subkultury;
e akceptoval kultirnu rozmanitost’ ako spoloc¢ensku realitu;
e uplatioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi;
e mal moznost’ spoznat’ nase kulturne dedi¢stvo a rozvijal tak svoju kulturnu identitu.

4.2.6 Ochrana zivota a zdravia

Prierezova téma Ochrana Zivota a zdravia sa na druhom stupni realizuje v ramci
vyucovacich predmetov telesna a Sportova vychova, bioldgia, ako aj samostatnych organizacnych
foriem vyu¢ovania — uéelovych cvieni. Ugelové cvitenia sa realizujt 2 razy do roka v trvani 5
hodin, spravidla na jesen a jar.

Zamerom tejto prierezovej témy je nasmerovat’ ziakov k ochrane svojho zdravia a Zivota
atiez zdravia azivota inych ludi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov,
zruénosti v sebaochrane, poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota.
Ochrana Zivota a zdravia integruje postoje, vedomosti a zru¢nosti ziakov zamerané na zdravy
zivotny §tyl a ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych a nepredvidanych situaciach.

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

rozpoznal nebezpe¢né situacie ohrozujice zivot a zdravie;

osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;

pochopil dolezitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota;
vedel poskytnut’ predlekarsku prvi pomoc;

mal moznost’ ciel'avedome rozvijat' svoju telesna zdatnost” a odolnost’ organizmu na
fyzicku a psychicka zataz v narocnych Zivotnych situéciach;

e orientoval sa pri pohybe a pobyte v prirode.

5 Vzdelavacie Standardy

Vzdeldvacie S$tandardy vymedzuji pozZiadavky, ktoré maji Ziaci splnit’ v ramci
konkrétneho cCasového intervalu — roc¢nika, stupiia. Tieto poZziadavky su formulované ako
kompetencie, v ktorych su obsiahnuté vedomosti, zrucnosti, postoje ahodnoty v kontexte
vymedzeného obsahu vzdeldvania. Obsahuju Strukturu ucebnych cielov, vykonové poziadavky
a vymedzeny ramcovy uc¢ebny obsah.

Vzdelavacie standardy je nevyhnutné chapat’ ako zakladné vychodisko k mnohostranne
chapanej vyucbe, preto vyucbu nemozno redukovat’ len na ich mechanické plnenie. Predstavuja
dolezity podklad na realizaciu osobného planovania, tvorby Specifickej stratégie a taktiky na
vyucbu jednotlivych predmetov, pricom je nevyhnutnd kognitivna pestrost a vytvaranie
panoramy mysSlienkovych mozZnosti ziakov. Z hladiska vymedzeného ucebného obsahu je
kIicovym prvkom uvedomovanie si pojmov, vztahov medzi nimi. Nasledne je ziaduce tieto
pojmy a vztahy medzi nimi spolu s funkénymi faktami nazorne zobrazovat do paméitovych
myslienkovych map, ktoré sa potom stavaji zakladnym prostriedkom efektivnejSieho
upevilovania a systematizacie nadobudnutych kompetencii ziakov.

Stanovené S$tandardy Si ucitelia mdézu viac Specifikovat’ s prihliadnutim na aktualne
kognitivne schopnosti svojich ziakov. Vzdelavaci Standard treba chapat’ v tom zmysle, Ze ziak
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nema byt pasivnym aktérom vyucby a konzumentom hotovych poznatkov, ktoré si ma len
zapamadtat’ a nasledne zreprodukovat’, ale aj vytvarat’ ich v aktivnej Cinnosti.

6 Ramcové ucebné plany

Ramcovy u¢ebny plan (d’alej aj ,,RUP*) stanovuje ¢asové dotacie vyucovacich predmetov
v SVP podla roénikov. Vymedzuje polet volitelnych (disponibilnych hodin)®, ktoré $kola
konkretizuje vo svojom Skolskom vzdelavacom programe nasledujicimi spdsobmi: navysi
hodinovii dotaciu existujucim vyuGovacim predmetom SVP alebo vytvori novy vyuéovaci
predmet, kurz a pod., ktorému prideli ¢asovu dotaciu. Poznamky k RUP st pre skolu zavizné,
modze si vSak v ramci svojho u¢ebného planu vytvorit’ dalsie poznamky podla svojich potrieb
a moznosti. Skola moZe pri tvorbe $kolského vzdeldvacieho programu rozdelit’ hodinové dotacie
a vzdelavacie Standardy na cely stupen vzdeldavania pri zachovani postupnosti jednotlivych
vzdelavacich S$tandardov a celkového pocétu vyuCovacich hodin jednotlivych vyucovacich
predmetov.

7 Osobitosti a podmienky na vychovu a vzdelavanie Ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami

V zmysle platnej legislativy je ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
ziak, ktory ma zariadenim vychovného poradenstva a prevencie diagnostikované Specidlne
vychovno-vzdelavacie potreby.

Specialnou vychovno-vzdelavacou potrebou je poziadavka na upravu podmienok (obsahu,
foriem, metod, prostredia a pristupov) vo vychove a vzdeldvani pre Ziaka. Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby vyplyvaji zo zdravotného znevyhodnenia alebo nadania alebo vyvinu Ziaka
Vv socialne znevyhodiujicom prostredi, ktorych zohl'adnenie mu zabezpeci rovnocenny pristup
k vzdelavaniu, primerany rozvoj schopnosti, osobnosti, ako aj dosiahnutie primeraného stupna
vzdelania a primeraného zaclenenia do spolo¢nosti.

Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je spravidla:
1) Zziak so zdravotnym znevyhodnenim, t.j.:

e 7Ziak so zdravotnym postihnutim (s mentdlnym postihnutim, so sluchovym
postihnutim, so zrakovym postihnutim, s telesnym postihnutim, S narusenou
komunika¢nou schopnost'ou, s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami, s viacnasobnym postihnutim);

e Zziak chory alebo zdravotne oslabeny, ziak s vyvinovymi poruchami (poruchou aktivity
a pozornosti, s vyvinovou poruchou ucenia, ziak s poruchou spravania);

2) ziak zo socialne znevyhodneného (znevyhodnujiceho) prostredia;
3) ziak s nadanim.

Na efektivne vzdelavanie a saturaciu potrieb Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami je potrebné zabezpecit’:

® Skola musi vyuzit' vietky vymedzené volitelné (disponibilné) hodiny.

14



v€asnu Specialnopedagogickl, psychologicku, medicinsku diagnostiku, vzdeldvanie
podla individudlneho vzdelavacieho programu, individudlnu a skupinova pracu,
pouzivanie Specidlnych metdd a foriem vyucovania, Gpravu vzdelavacieho obsahu,
zaradenie Specifickych vyuCovacich predmetov, Specificky postup Vv hodnoteni
vzdeldvacich vysledkov, aplikdciu alternativnych foriem komunikacie, uzku
spolupracu s rodicmi a d’alSie, v zavislosti od individualnej potreby konkrétneho
ziaka, vyplyvajucej z odbornej diagnostiky;

materidlne vybavenie, ktoré zahfiiaji Speciadlne ucebnice, Speciadlne vyucovacie
pomdcky, kompenzacné pomdcky, pristroje, Upravu prostredia (napr. bezbariérovy
pristup);

odborny servis Specialneho pedagodga, Skolského Specialneho pedagoga, logopéda,
lieCebného pedagdga, asistenta uclitela, Skolského psycholdga, d’alej nizsi pocet
ziakov v triede, v pripade individualnej integracie znizenie maximalneho poctu
ziakov v triede, odborna priprava ucitel'ov;

finan¢né zdroje na zabezpecenie Specialnych materialnych, odbornych a personalnych
podmienok.

7.1 Vychova a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

Vychova a vzdelavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa uskutocnuje V:
1) Specialnych Skolach pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim;
2) ostatnych skolach:

Vv Specidlnych triedach, ktoré sa zriad’uji spravidla pre ziakov s rovnakym druhom
zdravotného znevyhodnenia; cast’ vychovno-vzdelavacieho procesu sa moZe
uskutocnovat’ Vv triede spoloCne s ostatnymi Ziakmi Skoly; niektoré vyucovacie
predmety alebo ¢innosti mdze Ziak absolvovat’ mimo S$pecidlnej triedy;

v triedach alebo vychovnych skupinach spolu s ostatnymi ziakmi Skoly, ak je to
potrebne, podl'a individudlneho vzdelavacieho programu.

Vo vSetkych organizatnych formach vzdeldvania je potrebné vytvarat Zziakom so
zdravotnym znevyhodnenim $pecifické podmienky pre ich tspesné vzdelavanie a saturovanie ich
Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, najma:

zaradit’ do Skolskych vzdelavacich programov §kél, v ktorych sa vzdelavaju ziaci so
zdravotnym  znevyhodnenim, $pecifické predmety’, ktorymi mozno Ziakovi,
vzdelavanému formou Skolskej integracie, nahradit’ voliteIné predmety alebo iné
vyucovacie predmety, podla odporucania Skolského zariadenia vychovného
poradenstva a prevencie;

podla druhu zdravotného znevyhodnenia a individudlnej potreby uplatiovat
alternativne formy komunikacie (posunkovy jazyk, Braillovo pismo, alternativna
augmentativna komunikacia);

umoznit' rozdelenie triedy na 2 skupiny Vv pripade integracie ziakov s poruchami
spravania;

Podla ramcovych uéebnych planov vzdelavacich programov pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, ktoré tvoria sucast Statneho
vzdelavacieho programu pre prislusny stupen vzdelavania.
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dat’ moznost’ ucitel'ovi flexibilne prisposobit’ rozsah a Struktaru vyucovacej hodiny
zohladnujuc momentalny psychicky stav, spravanie a potreby ziakov, ktoré su
dosledkom ich zdravotného znevyhodnenia;

vypracovat’ individudlny vzdeldvaci program v pripade, ze ziak nemdze vzhl'adom na
svoje zdravotné znevyhodnenie plnit poziadavky prislusného vzdelavacieho
programu Vv $pecialnej Skole alebo Specidlne;j triede.

Zakladné podmienky vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim V beZnych
triedach (integrované vzdelavanie):

zabezpeCit odborné personalne, materialne, priestorové a organizacné podmienky
zodpovedajuce individudlnym potrebam ziaka so zdravotnym znevyhodnenim a tiez
systematickl spolupracu $koly so $kolskym zariadenim vychovného poradenstva
a prevencie alebo $pecialnou $kolou;

vypracovat individualny vzdelavaci program pre integrovaného ziaka, za ktory
zodpoveda triedny ulitel’ v spolupraci s vyucujucim daného predmetu, Skolskym
Specialnym pedagdégom a Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie;
vyuzivat' disponibilné hodiny na zavedenie Specifickych predmetov, prip. na
individualne alebo skupinové vyucovanie v predmetoch, v ktorych sa ziaci vzdelavaju
podl'a individudlneho vzdelavacieho programu;

vyucovat’ za pomoci Skolského Specidlneho pedagdga ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim individualne alebo V skupinkach na vyucovani alebo mimo triedy,
pricom obsah, formy a postup vyucovania sa konzultuje s prislusSnym ucitel'om;
zabezpeCit' v rdmci vyuCovania moznost' individudlnej prace s vybranymi ziakmi
prostrednictvom Skolského Specialneho pedagoga, lieCebného pedagdga, logopéda,
Skolského psycholdéga scielom systematickej, intenzivnej korekcie, terapie
alebo reedukacie postihnutia, narusenia.

Kompletny obsah a Specifikd vzdeldvania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa
nach4dzaj( v nasledujucich vzdelavacich programoch®:

Vzdelavaci program pre ziakov so sluchovym postihnutim;

Vzdelavaci program pre ziakov so zrakovym postihnutim;

Vzdelavaci program pre ziakov s telesnym postihnutim;

Vzdelavaci program pre Ziakov s naruSenou komunika¢nou schopnostou;
Vzdelavaci program pre Ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami;

Vzdeldvaci program pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych;
Vzdelavaci program pre ziakov hluchoslepych;

Vzdelavaci program pre ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia;
Vzdelavaci program pre ziakov s poruchami aktivity a pozornosti;
Vzdelavaci program pre ziakov S viacndsobnym postihnutim;

Vzdelévaci program pre ziakov s poruchami spravania;

Vzdelavaci program pre ziakov s mentalnym postihnutim.

8 Vzdelavacie programy pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sii zverejnené na webovom sidle Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky a Statneho pedagogického ustavu.
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7.2 Vychova a vzdeldvanie Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia

Socialne znevyhodnené (znevyhodnujuce) prostredie (d’alej aj ,,SZP*) definujeme ako
prostredie, ktoré vzhladom na socidlne (jazykové, kultirne) podmienky neposkytuje dostatok
primeranych podnetov pre kognitivny rozvoj dietata a nepodporuje jeho efektivnu socializaciu
a osobnostny rozvoj.

Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov zo SZP je znizit' alebo odstranit’ potencialne
hendikepy, ktoré vyplyvaju z tohto znevyhodnenia tak, aby sa vytvorili podmienky pre efektivne
vzdelavanie a zabezpecil sa ich rovnaky pristup ku kvalitnému vzdelaniu.

Moznosti kompenzacie znevyhodiujiceho prostredia v skole:

e prispdsobenie metdd apostupov pri  vzdeldvani tak, aby sa eliminovali
a kompenzovali obmedzenia Zziaka spdsobené znevyhodilujucim prostredim,
vyuzivanie individualneho pristupu;

e vcasné rieSenie vzdelavacich problémov, vyuzivanie pomoci asistenta ucitela a iné

dostupné moznosti pomoci odbornikov;

e motivovanie a vytvaranie podmienok pre ziakov zo SZP a ich rodicov pre pravidelnu

dochéadzku na vyucovanie;

e priprava aktivit, v ktorych mozu Ziaci prejavit’ a uplatnit’ svoje schopnosti;

e nizsi pocet ziakov triede.

Vzdelavanie ziakov zo SZP sa uskuto¢niuje Vv beznych triedach (spolo¢ne s ostatnymi
ziakmi triedy). V pripade potreby Skola moéze vyuzit' individudlny vzdeldvaci program pre
konkrétneho ziaka (vypracovany na jeden, viacero alebo vsetky predmety). Tento program
vypracuva triedny ucitel’ v spolupraci so Specialnym pedagdégom, asistentom ucitel’a, pripadne
d’alS$imi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi podl'a potreby.

7.3 Vychova a vzdelavanie Ziakov s nadanim

Cielom vychovy avzdeldvania Ziakov snadanim je dosiahnut optimalny rozvoj ich
nadania a pripravit’ ich na tvorivé vyuzitie tohto nadania v prospech spolo¢nosti. Okrem rozvoja
vykonovych charakteristik nadania je potrebné venovat’ rovnaki pozornost’ aj 0sobnostnému
rozvoju nadanych ziakov, najmé v oblasti ich emocionality a socialnych vztahov.

Vychova a vzdeldvanie Ziakov s nadanim sa uskuto¢nuje v:

1) zékladnych Skolach so zameranim na rozvoj vseobecného intelektového nadania, resp.
osemro¢nych gymndazidch so zameranim na rozvoj vSeobecného intelektového nadania;
2) Sportovych skolach;
3) ostatnych skolach v:
a) triedach so zameranim na rozvoj vSeobecného intelektového nadania;
b) triedach srozSirenym vyucovanim prirodovednych, spolo¢enskovednych alebo
esteticko-vychovnych predmetov;
C) Sportovych triedach;
d) triedach zakladnych §kol alebo osemro¢nych gymnazii spolu s ostatnymi ziakmi
Skoly (Skolska integracia).

Ziaci tried podl'a ods. 3 pism. a) a b) mozu ast’ vyucovania absolvovat’ mimo tychto tried
spolu s ostatnymi ziakmi Skoly. Ziaci s nadanim vzdelavani v triedach podla ods. 3 pism. d)
postupuju podla individudlneho vzdeldvacieho programu. Pre nadaného ziaka, ktory je
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vzdeldvany v beznej triede zakladnej Skoly alebo osemro¢ného gymnézia (integrované
vzdelavanie) treba vypracovat’ individudlny vzdelavaci program.9 Ak je v triede integrovana
skupina nadanych ziakov srovnakym druhom nadania, m6zu byt individudlne vzdeldvacie
programy vSetkych tychto ziakov rovnaké.

Podmienkou zaradenia ziaka do Sportovej Skoly alebo triedy je uspesné absolvovanie
talentovych skt$ok, nie vyjadrenie zariadenia vychovného poradenstva a prevencie. Ziak bez
tohto vyjadrenia nie je pokladany za ziaka so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Triedy s rozsirenym vyucovanim niektorych predmetov mozno zriad'ovat’ aj pre tych
nadanych ziakov, ktori neboli diagnostikovani ako Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami, ale vybrani na zdklade kritérii urenych riaditelom Skoly. Za triedy pre ziakov
s nadanim su pokladané iba tie triedy, ktorych ziaci boli ako nadani diagnostikovani centrom
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie.

Vo vsetkych organizaénych formach vzdeldvania postupuju nadani Zziaci, ktori maji
okrem nadania Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby vyplyvajuce zo zdravotného
znevyhodnenia alebo socidlne znevyhodneného prostredia, podla individudlneho vzdelavacieho
programu, ktory ma okrem rozvoja nadania zabezpecit' aj kompenzaciu obmedzeni ziaka. Pri
jeho priprave spolupracuje triedny uditel’ s prisluSnym odbornym zamestnancom zariadenia
vychovného poradenstva aprevencie. Ak je nadany ziak suCasne Ziakom so zdravotnym
znevyhodnenim, moze byt do jeho vzdeldvania zapojeny aj asistent ucitel’a.

Vo vSetkych organizaénych forméch vzdeldvania je potrebné vytvarat’ ziakom s nadanim
Specifické podmienky pre ispesné rozvijanie ich nadania a optimalizaciu vyvinu ich osobnosti,
najma:

e Specifikovat’ v Skolskom vzdeldvacom programe, resp. v individudlnom vzdeldvacom
programe ciele vzdeldvania s ohl'adom na druh a stupenn rozvijaného nadania a na
potrebu vSestranného osobnostného rozvoja nadanych Ziakov;

e zabezpecit’ vzdelavanie nadanych Ziakov materidlne, metodicky i personalne;

e spolupracovat so psycholégom, v pripade umelecky nadanych Ziakov s odbornym
pedagéogom konkrétnej umeleckej discipliny a Sportovo nadanych zZiakov so
Sportovym trénerom;

e akceptovat nadanych Ziakov a reSpektovat’ Specifikd ich osobnosti a spravania;

e dbat na vSestranny rozvoj osobnosti nadanych ziakov, ato v oblasti pohybovej,
kognitivnej, motivacnej, volovej, emociondlnej, SOCidlnej 1V oblasti manudlnych
zrucnosti;

e zamestnavat Ziakov zmysluplne, zaddvat im stimulujuce ulohy a vyuzivat
pedagogické postupy zamerané na rozvoj samostatnosti a tvorivosti ziakov, napr.
projektové vyucovanie;

e umoznit’ Ziakom vzdeldvanie pod vedenim tatora alebo vzdeldvanie v konkrétnom
predmete pod vedenim ucitel’a Skoly vysSieho stupna;

e akceptovat vlastné postupy Ziakov, ktoré vedl k ziaducim vysledkom, aj ked’ sa liSia
od bezne pouzivanych;

° Pri tvorbe individualnych vzdelavacich programov pre Ziakov zo vieobecnym intelektovym nadanim sa vychadza
zo vzdelavacich programov pre ziakov so vSeobecnym intelektovym nadanim, zverejnenych na webovom sidle
Vyskumného ustavu detskej psycholdgie a patopsychologie.
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o viest ziakov k realistickému hodnoteniu vlastnych schopnosti i vysledkov svojej
prace;
e viest’ ziakov k vzdjomnej spolupraci.

8 Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdeldvanie

Formy organizacie vychovy a vzdelavania upravuje platna legislativa /§ 54 zakona ¢.
245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani (8kolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov/. NizSie stredné vzdeldvanie — 2. stupenn zakladnej Skoly tvori
spravidla 5. — 9. ro¢nik.

9 Povinné personalne zabezpecenie

Efektivna realizacia SVP je podmienena aj potrebnym personalnym zabezpeéenim podl'a
nasledujiceho rdmca, priom sa musi vychadzat z poziadaviek formulovanych v platnej
legislative.

Vedici pedagogicki zamestnanci

e spinaji kvalifika¢né predpoklady na vykon pedagogickej ¢innosti, vykonali prva
atestaciu, spifiaju podmienku dizky vykonu pedagogickej ¢innosti, ukonéili funkéné
vzdelavanie (najneskor do troch rokov od ustanovenia do kariérnej pozicie);

e st odborne pripraveni na riadenie pracovnej skupiny a osvojené manazérske zrucnosti
uplatiiuja pri riadeni pracovného kolektivu;

e podporuji avytvaraji podmienky pre odborny rast a d’alSie vzdelavanie svojich
Zamestnancov;

e zabezpecuju podmienky pre dobra klimu v oblasti personalnych vztahov — vo vzt'ahu
k ziakom, v ramci pedagogického zboru a vo vztahu k rodi¢om a SirSej komunite.

Pedagogicki zamestnanci

e splnaju kvalifikaéné predpoklady na vykon pedagogickej &innosti a kvalifikaéné
poziadavky stanovené platnou legislativou,

e pre realizaciu Sportovej pripravy v prisluSnom Sportovom odvetvi je potrebna
trénerska kvalifikacia;

e uplatiiuji zésady timovej prace, kooperativneho a konStruktivneho rieSenia
problémov;

e preukazuji odborné a pedagogicko-psychologické spdsobilosti pri praci so ziakmi a v
spolupraci s rodi¢mi.
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Odborni zamestnanci

e spinaja kvalifikaéné predpoklady na vykon odbornej ¢&innosti a kvalifikaéné
poziadavky stanovené platnou legislativou pri poskytovani psychologicke;,
logopedickej, S$pecialnopedagogickej, lieCebnopedagogickej starostlivosti alebo
vychovného a socialneho poradenstva a prevencie.

10 Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie

Délezitou podmienkou pri realizacii SVP je primerané priestorové vybavenie $koly a
materidlno-technické vybavenie uclebnych priestorov. V Skole sa vychova a vzdeldvanie
uskutociiuje v triedach, odbornych ucebniach a d’alsich priestoroch $koly zriadenych podl'a
platnej legislativy.

10.1 Priestorové vybavenie

a) pre manazment $koly
e kancelarie riaditel’a a zastupcov riaditel’a Skoly;
e kancelaria pre ekonomicky usek;
b) pre pedagogickych zamestnancov skoly
e zborovna;
e kabinety pre ucitel'ov (priestor pre pripravnu pracu uéitel'ov a odkladanie pomdcok);
C) pre zamestnancov poskytujucich odborné sluzby a pomoc pedagégom
e kancelarie pre pracu persondlu poskytujiceho odborné sluzby a pomoc pedagdégom
alebo ziakom;
d) pre nepedagogickych zamestnancov $koly
e kancelarie pre sekretariat a nepedagogickych zamestnancov;
e) hygienické priestory
e socialne zariadenia pre Ziakov a zamestnancov;
e Satne alebo iné priestory na odkladanie odevov a prezlivanie obuvi,
f) odkladacie a uloZné priestory

e pre ucebné pomdcky a didakticku techniku;
e skladové priestory;
e archiv;
g) informacno-komunikaé¢né priestory
« kniznica alebo priestor pre kniznicu vybaveny kniznicnym fondom, IKT zariadenim
a pripojenim na internet;
h) ucdebné priestory (interné/externé)
ucebne;
odborné ucebne;
telocvicna;
skolské ihrisko;
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1) spolo¢né priestory
e Skolska budova;
e Skolska jedalen alebo vydajna Skolska jedalen;
e Skolsky dvor;
e priestor pre rieSenie zdravotnych problémov.

10.2 Povinné ugebné priestory §kél a ich vybavenie'®

Tab. 2 Ucebné priestory

Nazov ucebného priestoru

telocviéna

P.¢.

1. ucebia
2.

3.

multimedialna uéebna

Tab. 3 Vybavenie uc¢ebni

Pocet na
Nazov vybavenia triedu/
ucditela .
skupinu
ucitel'sky stol a stolicka 1 -
Skolska lavica a stolicka - pO(y a poctu
ziakov

skrina - 1
nastenka - 1
Skolska tabul'a - 1
magneticka tabul’a - 1
zdroj napitia a prudu - 1
USB klu¢/externy disk 1 -
PC/notebook najmenej 1 )

v $kole
pripojenie na internet - 1
interaktivna tabula najr?enej 1 1

v Skole

. najmenej 1
dataprojektor v gkole 1
najmenej 1 i

audioprehrava¢/DVD prehravac v Skole

0 Uvedené ugebné priestory a ich vybavenie je povinné pre novovzniknuté zakladné skoly. Ostatné koly doplnia
povinné uéebné priestory a ich vybavenie v priebehu trojroéného prechodného obdobia.
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Tab. 4 Vybavenie telocviéne

Pocet na
Nazov vybavenia triedu/
ucitela skupinu

rebrina - 8
ty¢ na Splhanie - 2
lano na $plhanie - 2
kruhy - 1
hrazda - 1
lavicka - 6
karimatka/podlozka na cvicenie 1 15
Svihadlo 1 15
$védska debna - 2
zinenka - 8
koza - 1
mostik - 1
nizka kladina - 1
lopty i plz)(t)rdelSy
kriketova lopticka, granat - pIZ) (t);iel’l?y
futbalova/hadzanarska brana - 2
volejbalova konstrukcia a siet - 1
basketbalovy kos - 2
stopky - 1
meracie pasmo - 1
audio/DVD prehravaé - 1
skrinka pre audiovizualnu techniku - 1
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Tab. 5 Vybavenie multimedialnej u¢ebne

Pocet na
Nazov vybavenia triedu/
uclitela skupinu
ucitel'sky stol a stolicka 1 -
Skolska lavica a stolicka - 16
skrina - 1
interaktivna tabula - 1
zdroj napitia a prudu - 1
nastenka - 1
dataprojektor - 1
PC/notebook 1 16
reproduktory, sluchadla 1 16
ozvulenie, Hi-Fi technika - 1
multifunkéné zariadenie - 1
USB kl'i¢/externy disk 1 -
digitalny fotoaparat/kamera - 1
pristup na internet 1 16
Wi-Fi router - 1

Tabulka s konkretizaciou odporacanych ucebnych priestorov aich vybavenia sa nachadza
Vv prilohe.

11 Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani

Nevyhnutnostou pre realizaciu SVP je zabezpefenie vhodnej Struktiry pracovného
rezimu a odpocinku Ziakov a ulitelov, vhodného reZimu vyucovania s reSpektovanim hygieny
ucenia, zdravého prostredia ucebni a ostatnych priestorov Skoly podla platnych noriem (Svetlo,
teplo, hlu¢nost,, Cistota, vetranie, hygienické vybavenie priestorov, primerand vel'kost’ sedacieho
a pracovného nabytku).

Pri organizovani vyletov, exkurzii, vycvikov, ako aj inych stucasti vychovno-vzdelavacej
¢innosti (Skola v prirode, plavecky vycvik, lyziarsky a snoubordingovy vycvik, vychadzka...) sa
musi vychadzat' z platnej legislativy (najmi vyhlaska o zakladnej Skole, vyhlaska o skole
Vv prirode, smernica o plaveckom vycviku), dolezitou podmienkou je informovany suhlas
zakonného zastupcu Ziaka.

12 Zasady a podmienky na vypracovanie §kolskych vzdelavacich programov

Skolsky vzdelavaci program (d’alej aj ,,SkVP*) je zakladnym dokumentom $koly, podla
ktorého sa uskutociiuje vychova a vzdelavanie na danej Skole. Musi byt vypracovany V stlade
s platnym $tatnym vzdelavacim programom a s platnou legislativou. V SkVP $kola uvadza svoju
viziu, ciele a zameranie, priCom zohl'adiiuje potreby svojich ziakov a tiez moznosti obce alebo
regionu. Konkretizuje v iom svoj obsah vzdelavania ako profilaciu $koly v uéebnom plane s
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vyuzitim volitelnych (disponibilnych) hodin (Skola musi vyuzit' vSetky volitePné hodiny).
V pripade, ze Skola ma triedy s roznym zameranim, moze mat aj viacero Skolskych ucebnych
planov. Skolskym vzdelavacim programom méze byt aj medzinarodny program, ktory sa
uskutoéiiuje po pisomnom sthlase MSVVaS SR alebo schvaleny experimentilne overeny
inovaény program.

Na vypracovani SkVP by sa mali podiel'at’ vietci pedagogicki zamestnanci §koly. Skolsky
vzdelavaci program vydava riaditel’ Skoly po prerokovani v pedagogickej rade skoly a rade Skoly
a zverejni ho na verejne pristupnom mieste.

Pri tvorbe SkVP $kola vychadza zo vzdelavacich $tandardov vyucovacich predmetov v
SVP, pricom vyuziva nasledujice moznosti podla svojich konkrétnych potrieb:

e Platné vzdelavacie Standardy pre prislusné vyucovacie predmety Skole moézu sluzit’ ako

ucebné osnovy povinnych vyucovacich predmetov, ktorych ¢asovu dotaciu v u¢ebnom
plane ponecha alebo navysi bez rozsirenia obsahu.

e Ucebné osnovy sa musia vypracovat Kk rozSirujicemu obsahu uciva z povinnych
vyudovacich predmetov SVP a k novovytvorenym predmetom v uéebnom plane.

Statny vzdelavaci program vypracoval Statny pedagogicky Gstav.

Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna 6. 2. 2015 pod
Cislom 2015-5129/5980:2-10A0 pre druhy stupen zakladnej skoly s platnostou od 1. 9. 2015.
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